
   

～５年 家庭学習のススメ～ 
    もし学校がお休みになったとしたら、学習はそこでストップしてしまうの？ 

 

              いいえ。今自分が持っている教材と、これまで取り組んできた学習方法と、 

              自ら探求する意欲を生かして、家庭学習を進めていきましょう。 

              取り組みの例は下の表にあります。体調を第一に、無理なく進めましょうね！ 

教 科 学習内容 やり方【一日の目安】 教 材 

国語 音読 

 

 

 

漢字 

 

☆教科書や漢字ドリルの読み方の音読をする。 

（教科書を読んだ人は、読んだ回数を正の字などで

教科書のタイトル横に書きこんでおこう） 

 

☆ドリルで新出漢字の練習をする。（１日１字） 

☆自主学習ノートにていねいに練習をする。 

 

教科書 

 

 

 

漢字スキル 

自主学習ノート 

算数 復習 

 

 

予習・復習 

☆５年生の教科書を見返して、計算ドリルを最初か

らもう一度ノートに解く。（１日ドリル１ページ分） 

 

 

☆教科書の文を読み、教科書の問題をノートに解い 

 てみる。  

計算ドリル 

ノート 

 

 

教科書 

ノート 

理科 復習 ☆今まで学習した部分の教科書を読み返す。 

 

教科書 

社会 復習 

 

「地図マスターへの道」 

 

☆今まで学習した部分の教科書を読み返す。 

 

☆地図帳から「地図マスターへの道」の問題を探し

て解く。 

 

教科書 

 

地図帳 

家庭 ホームプロジェクト 家庭の仕事を進んで行う。 

①仕事内容 ②どんなことを工夫したか  

③やってみてのふりかえり を自主学習ノートに書

こう。 

 

自主学習ノート 

自主学習 
☆家庭学習の基本は自主学習ノートです。 

とつ然休校になった場合は、『見開き１ページ』を基

本に、毎日取り組みましょう。 

 

自主学習ノート 


